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Escuela de Trabajo Social

PREGUNTAS 
FRECUENTES Y 

PLAN DE ESTUDIO

TRABAJOTRABAJO
SOCIALSOCIAL

Bachillerato y Licenciatura

PLAN DE ESTUDIO

Primer ciclo
Curso Integrado de Humanidades
Actividad Deportiva
Trabajo Social
Sociología básica
Historia de las Instituciones de Costa Rica
Repertorio

Segundo ciclo
Curso Integrado de Humanidades II
Trabajo Social II
Seminario I: Familias
Teoría de la Cultura para Psicología
Sociología Básica II

PRIMER AÑO

SEGUNDO AÑO
Tercer ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social I
Terminología I
Ideología, Ética y Derecho Humanos I
Seminario II: Salud Integral
Estadística I para Ciencias Sociales
Curso de Arte
Seminario de Realidad nacional I

Cuarto ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social II
Epistemología II
Seminario III: Pobreza
Organizaciones y Movimientos Sociales en Costa 
Rica.
Teoría y Métodos de Investigación I
Estadística II para Ciencias Sociales

TERCER AÑO
Quinto ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social III
Teoría y Métodos de Investigación II
Taller I: Organización Local y Construcción 
de Ciudadanía I
Desarrollo Humano Optativo de idioma

 

Sexto ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social IV
Taller II: Organización Local y Construcción de 
Ciudadanía II
Seminario IV: Violencia Intrafamiliar
Principios de Administración Pública
Seminario de Realidad Nacional II

QUINTO AÑO

CUARTO AÑO
Sétimo ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social V
Taller III: Gestión de Servicios Sociales I
Teoría del Estado y Política Social I
Ideología, Ética y Derechos Humanos II
Intervención del Trabajo Social con Familias 

Octavo ciclo
Teoría y Métodos del Trabajo Social VI
Taller IV: Gestión de Servicios Sociales II
Epistemología III
Teoría del Estado y Política Social II
Sistemas de Atención Social: Fundamentos Legales.

Para optar por el grado de Bachillerato, la población 
estudiantil debe cumplir 300 horas de Trabajo 
Comunal Universitario (TCU).
Para ingresar al IX ciclo, el y la estudiante debe haber 
completado los cursos del Bachillerato.

Noveno ciclo
Investigación Evaluativa
Taller V: Análisis y Diseño de Servicios Sociales I
Planificación y Programación Social I
Ideología, Ética y Derechos Humanos III

Décimo ciclo
Investigación Evaluativa II
Taller VI: Análisis y Diseño de Servicios Sociales II
Planificación y Programación Social II
Diseño de Trabajo Final de Graduación
Curso Optativo

Teléfono: (506) 2511-5007
Fax: (506) 2511-5154

Correo: recepcion.ets@ucr.ac.cr

www.ts.ucr.ac.cr
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¿Qué es 

Trabajo Social?

Cursos de Historia y Métodos de 
Trabajo Social: 

Conocimientos teóricos y 
metodológicos para la intervención 
en las diversas situaciones y 
realidades sociales.

Cursos de Teoría Social y Realidad 
Nacional:

Conocimientos para la comprensión 
del ser humano y la relación con la 
realidad costarricense.

Prácticas Académicas 
(6 semestres):

A partir del III Nivel permiten el 
acercamiento y análisis de: Espacios 
Locales, Organizaciones No 
Gubernamentales (ONG) e 
instituciones Estatales. 
- Instituciones de asistencia social.
- Sector de la administración de la 
justicia.
- Sector Salud.
- Sector educación.
- Municipalidades.
- Empresa privada.
- Sistema bancario.

¿Qué hace un (a)           
profesional en 
Trabajo Social?

  ¿Cuánto dura la         
                   carrera?

El(la) profesional en Trabajo Social 
media en la contradicción 
capital/trabajo (manifestaciones de 
la “cuestión social”), a partir de la 
operacionalización de servicios que 
se articulan a las políticas sociales, 
principalmente, lo cual se manifiesta 
en diversos procesos de trabajo 
según la institución en la cual se 
inserte.  

Es una profesión de carácter crítico y 
propositivo que investiga e interviene 
comprometidamente en las múltiples 
manifestaciones de desigualdad y 
exclusión presentes en la sociedad.

Ubicándose en áreas como: salud, 
vivienda, pobreza, ambiente, 
género, entre otras; el o la 
profesional en Trabajado Social se 
encuentra capacitado (a) desde el 
punto de vista teórico, político, 
técnico para analizar, formular, 
ejecutar, asesorar o supervisar 
políticas, programas, proyectos o 
servicios de carácter social tanto 
desde el ámbito público como 
privado.

Bachillerato: 4 años.

Trabajo Comunal Universitario (TCU):
Máximo 1 año para su realización a 
partir de III Nivel.

Licenciatura: 1 año

Trabajo final de Graduación (TFG): 
mínimo 1 semestre, máximo 3 
semestres. 

¿Y los posgrados?

1. Maestría en Trabajo Social con 
énfasis en:

- Gerencia Social.
- Intervención Terapéutica.
- Investigación en Trabajo Social.

2. Maestría en Programas y Proyectos 
de Desarrollo Social.

3. Maestría en Derechos de la Niñez 
y Adolescencia.

 

Principales contenidos       
     teórico-metodológicos 

del plan de estudio
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